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Aan de slag: zelf snuffelwerkjes maken

Snuffelwerk hoeft niet ingewikkeld of duur te zijn. Met simpele materialen 
kun je al veel leuke en leerzame activiteiten maken voor je hond. Je vindt 
hier een aantal voorbeelden van snuffelwerkjes met materialen die je 
mogelijk al in huis hebt. Het maken van snuffelwerkjes kan ook een leuke 
activiteit zijn voor kinderen. De snuffelwerkjes die je hier vindt zijn 
uitermate geschikt voor warme dagen.

Balletje balletje

Voor dit snuffelwerkje heb je 3 hard-plastic 
bekers nodig. 

Het stappenplan:
1. Vries een avond van tevoren een aantal voertjes met water in tot

ijsblokjes.
2. Je start met één beker en je legt daar een ijsblokje onder. Laat je hond 

het ijsblokje zoeken. De hond kan de beker omgooien of weg schuiven, 
dat is beide prima. De hond mag het ijsblokje vervolgens opeten.

3. Na een paar keer oefenen, pak je er een beker bij. Je legt onder één 
beker een ijsblokje (en onder de andere dus niets). Laat duidelijk aan 
de hond zien onder welke beker het ijsblokje gaat. Als hij deze beker 
kiest, mag hij het ijsblokje weer opeten en beloon jij hem met je stem 
(‘goed zo!’).

4. Als de hond keer op keer kiest voor de juiste beker, pak je er een derde 
beker bij. Ook nu laat je duidelijk zien onder welke beker je het 
ijsblokje legt (wederom maar onder één beker).

5. Als ook dit goed gaat, kun je de bekers langzaam van plek gaan 
verwisselen terwijl het ijsblokje onder één van de bekers ligt. Doe dit 
echt heel rustig en opzichtig en laat je hond rustig uitvogelen waar het 
ijsblokje is gebleven. Natuurlijk wordt ook hier de juiste keuze uitvoerig 
beloond.

Servies omgooien

We blijven nog even bezig met plastic servies en 
ingevroren voertjes. Je mag er nu ook bordjes en 
bakjes bij pakken. 

Het stappenplan:
1. Leg de ijsblokjes op de borden en in de bakjes ‘voor het oprapen’. De 

hond hoeft niets te verschuiven of ergens in te duiken met zijn neus. 
Hij kan de ijsblokjes gewoon pakken en opeten.

2. Bij de volgende stap maak je het al wat moeilijker. Je legt bijvoorbeeld 
bordjes over elkaar, zodat de hond een bordje moet verschuiven om bij 
het ijsblokje te komen.

3. Het kan nog een stapje lastiger gemaakt worden, door het ijsblokje
onder een beker of bakje te doen. Of het servies te stapelen.
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Komkommer-jacht

Voor dit snuffelwerkje heb je 1 à 2 plakjes 
komkommer per kilo lichaamsgewicht van 
de hond nodig. Je kunt ze eventueel eerst in 
de koelkast leggen voor een nog koeler effect.

Het stappenplan:
1. Verstop kleine stukjes komkommer:

• onder plastic bekers of bakjes
• tussen (natte) handdoeken
• in een doos tussen natte handdoeken of (nat) speelgoed
• in een bak met een klein laagje water (voor honden die het fijn vinden om in 

water te staan en te ‘snorkelen’)
2. Je kunt ook gewone ijsblokjes hieraan toevoegen voor een extra koel 

effect. 

Koele snuffelmat

Dit snuffelwerkje kun je doen op gras, op een 
badlaken, of op een snuffelmat.

Het stappenplan:
1. Maak het gras, badlaken of snuffelmat

kletsnat met koud water. Leg dit in de                                                      
schaduw of liever nog op een koele plek                                                              
in huis. 

2. Strooi voertjes (bijvoorbeeld het voer dat je hond normaal in zijn bak 
krijgt) over het gras, badlaken of snuffelmat.

3. Laat je hond lekker werken. Door de pootjes op de natte plek te
plaatsen, koelt hij af.

Zelf hondenijsjes maken

Wist je al dat je de brokken van je hond kunt invriezen tot een ijsje? Doe ze
in een plastic beker, vul aan met water, steek er een staafje in, en na 8 uur 
in de vriezer heb je een heerlijk ijsje! (Griekse) yoghurt toevoegen is een
goed idee. En natuurlijk kun je Griekse yoghurt ook gebruiken op de likmat, 
die je óók kunt invriezen. 
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